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Hemsida: www.nordicpermaculturefestival.org
E-post: festival202 | @nordicpermaculturefestival.org
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08:00 Frukost
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12:30 Lunch
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Frukost lunch och middag serveras under en timme.
Med reservation for andringar

5-8 Augusti 2021

enkel camping & nyskordad harodlad mat

Holma folkhogskola, Hoor

#holmafolkhogskola
#nordicpermaculturefestival
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TORSDAG

12:30 LUNCH
14.00 INVIGNING

15.00 Workshops att valja mellan

-SAMTAL om Skogstradgarden som en plats for forankring Esbjorn Wandt /Stora Groningen
-Introduktion till Skogstradgarden och Platsen, rundvisning med elever fran Skogstradgardsklassen

Max 40 pers Skogsvardagsrummet

-FROODLING lir dig ta egna froer, Karin Jansson/ Gemenskapsodlingen (ENG/SV)
-LEVANDE Permakultur designprocess-gemenskap och sensoriska upplevelser guidad rundvisning av regenerativ odlingsklassen
-VISNING av Stora vaxthuset och Odlingarna rundvisning av elever fran kursen Mat ur Jorden / Samling vid gemenskapsodlingen

-Halla HONS och ANKOR Irene Engstrom / Under Eken

- Vi lar oss gora JAPANSKA UNDERKLADER Akiko Frid / Innergarden ( MAX 8 pers)

Kvallens musiker:

18:00 Community drumming
Rico & Nina med elever
19.00 Caroline Karpinska

20:00 Sofia Thesaurus
21:00 Sigaband
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#nordicpermaculturefestival



FREDAG

08:00 Frukost

09:00 Workshop valj mellan:
-SKOGSTRADGARDSMATLAGNING med Anna & Magnus/ Stora gréningen (varar till lunch)
-Samtal om den personliga OMSTALLNINGEN, Kjerstin Jonsson/ Skogsvardagsrummet (varar till lunch)
-MJOLKSYRNING djupdykning i bakteriernas underbara virld, Jennie Wegweiser/ Gamla vaxthuset
-ATT MOTA LIV: praktiskt utforskande kring hur vi relaterar, observerar och ir,

Nadja Storsaeter/ Samling Lindalle - i
-FOLKHIGHSCHOOL as a tool for transition” Hugo Malm/ Innergarden (ENG)
-PERMACULTURE DESIGN- introduction to Design Toolbox and Ethics and Principles

Cathrine Dolleris /Hasselodlingen (ENG)
-MIKROLIV i magen och jorden, Therese Amiri / Herrgarden (ENG/SV)

10:30 -MJOLKSYRNING, djupdykning i bakteriernas underbara virld, Jennie.Wegweiser/ Gamla vixthuset
-ORTMEDICINCIRKEL Sofia Lindholme / Under Eken
- Samtal om SA & SKORDEKALENDERN Matthias Krauss/ Hasselodling
-YOGA Nidra Asa Martensson/ Herrgarden

12:30 LUNCH

13.30 Workshops valj mellan:
-7 sitt att TANKA ANNORLUNDA, Jona Elfdahl & Etta Sifve / Stora groningen (varar till ki 16)
-BIOKOL varfor och hur gor vi?, Anders Jonsson/ Plantskolan Skogstradgarden (varar till kl |6)
-FROODLING- lir dig ta egna froer, Karin. Jansson/Gemenskapsodlingen
-OMSTALLT LARANDE, SAMTAL kring vad vi faktiskt behover lira oss, Nadja Storsaeter/ Lindallen
-LIESLATTER finslipa din teknik ta med solhatt och vattenflaska Odd Kjellberg/ Samling Eken
-VILDA VAXTERS vandring Stina Stormby/ Samling Gamla Vixthuset
-KOMPOSTERINGSPROCESSER, Matthias Krauss /Hasselodlingen
-Vi lar oss gora JAPANSKA UNDERKLADER, Akiko Frid/ Innergarden

15.00 -HOGLASNING ur Tove Janson Sommarboken Helena Moreau/ Skogsvardagsrummet
-REWILDING samtal om hur vi forhaller oss till zon 5, Daniel Serlander /Under eken (ENG/SV)
-Erfarenheter av NOTODLING Anders Lindén /Hasselodlingen
-LIESLATTER finslipa din teknik, ta med solhatt och vattenflaska Odd Kjellberg/ Samling under Eken
-YOGA- the Elements of Nature Lina Maliganis
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Frukost lunch och middag serveras under en timme.

Schema med reservation for andringar 2021



LORDAC

bygger vi BIOBOET

hela d

vizabitziz: Kvallens Musiker:
07:30 Meditation Lina Maliganis / Innergarden 18:30 Apolonia
08:00 Frukost 20:00 Matti Nillson
09:00 Workshop vilj mellan: 21:00 Hanja & Fabian

-SOCIOKRATI-introduktion for nyborjare Andreas Jonsson / Stora groningen

-FROODLING- lir dig ta egna froer, Karin. Jansson/ Gemenskapsodlingen (varar till ki 1)
-LEVANDE Permakultur designprocess-gemenskap och sensoriska upplevelser / Gamla vaxthuset
-SLOJDMAGI, prova tova for barn och vuxna,Andrea och Mi Maller /Slanten och Tipin

-ATLIGAVILDA VAXTER - teori och vandring Eric Karlsson / Holmensalarna sal ett? H,eﬂEA,ﬂf‘t?;rn"!
-PERMAKULTUR och strategisk planering i industrin Per O Andersson/ Holmensalarna klassrum 2 kan du Forma med lera
fa Ansiktsmalning
10:30 Workshop vilj mellan: SLOJDA mm
-HOGLASNING ur Tove Janson Sommarboken Helena Moreau/ Skogsvardagsrummet Grind och portal
- Prova pa att ta fram NASSELFIBER gor rep och band Annette Johansson/Plantskolan med Niclas Hallberg
-MAT & KLIAMTRATTVISA med Jordens vinner/ Gamla vaxthuset och elever i Hela dagen kan du
-EMPOWERMENT pedagogik - radikal pedagogik fran Brasilens Favelor, skogstridgarden mgs'ﬁnggsgg
Hans Ryding / Hasselodlingen ( ENG/SV) Firaningarna | Bitilte ot
-MYRRHISS i Danmark Karoline & Thyco / Holmensalarna, Sal | (ENG) se pa Film i

-MIKROLIV i magen och i jordenTherese Amiri/ Herrgarden (SV/ENG) Holmensalen
-YOGA nidra Asa Martensson/Herrgarden

12:30 LUNCH GEMENSAM MARKNAD

13:30 STUDIEBESOK til Rénnakers permakulturkollekiv ki 13:30-14:30 Samling Lindallén kI 13; fran kil 13.30
STUDIEBESOK SAMBRUKET ki 14-16 Samling Gemenskapsodlingen kl 14 ~ feneeeeeeeeeiie e oaaaa

RMER Uy,
13:30 Workshopsvilj mellan: Q\‘O ’ &
-LIESLATTER finslipa din teknik ta med solhatt och vattenflaska Odd Kjellberg/ Samling under eken " ‘ 'PA
-DJEMBE for barn och vuxna Nina Svedmark/Gamla Vaxthuset é)( ‘ 4 » -
n
15:00 -SAMTAL OM SKOGSTRADGARDEN som en plats for forankring Esbjorn Wandt /Stora Gréningen = ‘ ’ |
- Prova pa att ta fram NASSELFIBER gor rep och band max 12 deltagare Annette Johansson/Plantskolan pd' ‘ < ~
-DJEMBE TRUMWORKSHOP Nina Swedmark /Gamla Vaxthuset O h’ {“
-UPPMARKSAMHET, lirdomar och narvaro i naturen My Kjellberg max 15 pers / Samling vid Lindallen (4 ‘* A
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Frukost lunch och middag serveras under en timme. 2021
Schema med reservation for andringar



SONDAG

07:30

08:00

Meditation Lina Maliganis/ Innergarden

Frukost

09 .00 Workshops att valja mellan

10:30

12:30

14:00

-TRADGRODOR, samtal om trid och en introduktion till ockulering Leo Sjdstrand / Stora groningen
-Anvinda mer PERENNA GRONSAKER Jonas Arman & Martina Fingerroos /Skogsvardagsrummet
-EKOLLON Framtidens mat? Chris Wegweiser /Gamla vaxthuset (SV)

-Imagine a regenerative FUTURE Abigale Sykes/ Under Eken (ENG/SV) varar till 11.30

-Halla HONS & ANKOR Irene Engstrom / Hasselodlingen

-Anvinda mer PERENNA GRONSAKER Jonas Arman & Martina Fingerroos /Skogsvardagsrummet
-ACORNS the food of tomorrow!? Chris Wegweiser /Gamla vaxthuset (ENG)
-FROM THE VERY BEGINNING Hur Skogstradgarden kom till. Arne Jansson/ Samling vid plantskolan

LUNCH

GEMENSAM AVSLUTNING

#holmafolkhogskola
#nordicpermaculturefestival

Schema med reservation for andringar



